
   
माता िपता का योग दान  ःकूलों में माता 

िपता का योग दान 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

     
     
     
     
     
     
     
     

4. माता िपता सलाहकार सिमित 
पेरेंट एडवाईज़री किमटी (पीएसी): 
हर ःकूल में एक पीएसी होती है * । इसके 

सदःय माता िपता और ःकूल ूशासन 

(िूंिसपल या वाइस िूंिसपल) होते हैं। 
िशक्षकों को भी इसमें शािमल िकया जा सकता 
है।  PACs सभी माता िपता को आमंिऽत 

करते हैं और नए माता िपता का ःवागत करते 

हैं। अगर जरूरत हो तो वे दभुािषए ूदान करने 

में सक्षम होते हैं । पीएसी की बैठक महीने में 
एक  बार, अक्सर शाम के समय  होती है। 
पीएसी के मुख्य उद्दँय हैं ःकूल और ःकूल  
कम्युिनटी को एक बेहतर, सुरिक्षत जगह  

बनाना और लआयों और उद्दँयों को िनधार्िरत  

करने के ऊपर चचार् करना । 
 
पीएसी ःकूल के िलए िनम्न उपबमों के िलए  

धन एकऽ करने के तरीके खोजने भी मदद कर 
सकती है: 

- नए खेल उपकरणों के िलए धन संमह। 
- िजम उपकरणों का सुधार और / या  बदलना। 
- ःकूल के कंप्यूटर और / या सॉफ्टवेयर 
का  अपमेड। 
-  सामािजक िज़म्मेदारी के कायर्बमों  को बढ़ावा 
देने के िलए सहायता। 
 
* कृपया 'माता िपता सलाहकार सिमित': ' पेरेंट 

एडवाईज़री किमटी (पी ए सी)'  ॄोशर देखें। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
     

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

कैनेडा के ःकूल,  माता िपता के योग 

दान का ःवागत करते हैं । कैसे आप 

अपने बच्चे के ःकूल में शािमल हो 
सकते  हैं, इसे जानने के िलए अपने 
बच्चे के िशक्षक या ःकूल ूशासक से 

बात करें। 

3. धन एकिऽत करने की 
गितिविधयाँ: 
कई िवशेष कायर्बम या गितिविधयाँ 
िजनको िशक्षा मंऽालय से िवत्तीय सहायता 
ूाप्त नहीं हैं, उन्हें चलाने के िलए  ःकूल 

अक्सर धन की गितिविधयाँ करते रहते हैं। 
सभी बच्चों को अितिरक्त गितिविधयों में 
सिम्मिलत करने के िलये ःकूलों के धन 

इकठ्ठे करने के ूयासों में माता िपता 
िनम्निलिखत ूकार से योग दान कर सकते 

हैं: 
 
- 'फील्ड िशप्स ' या 'फील्ड ःटडीज़'   जैसे 

िक संमहालय का दौरा। 
- िदन या रात भर के कैिम्पंग िशप्स। 
- खेल गितिविधयों (तैराकी ूितयोिगताएँ, 

टेिनस सबक, आिद)। 
- ूदशर्न कला गितिविधयाँ  जैसे िक संगीत, 

नत्य या नाटक। 
- सांःकृितक समारोह और / या ूदशर्न। 
 
उपरोक्त के अलावा, कई ःकूल सामािजक 

िज़म्मेदारी को ूोत्सािहत करने  के िलए 

िवशेष मनोरथों का समथर्न करते हैं। 
 
 

  
 

“Parent Involvement 
in Schools” 

 
[Hindi] 

 

यह ॄोशर वैनकूवर ःकूल बोडर् के सैटलमेंट 

वकर् ज़र् (VSB SWIS) द्वारा ूायोिजत िकये 

गए कई ॄोशरों में एक है। इसकी रचना कुछ 

ई.एस.एल. (ESL/ELL) िशक्षकों 
तथा वैनकूवर ःकूल बोडर् के मल्टीकल्चरल 

िलएजों  वकर् ज़र् (VSB MCLW) ने की है। 
  
  

    
यह ॄोशर कनाडा और िॄिटश कोलंिबया ूांत की 
सरकार से धन के माध्यम से संभव बनाया गया है। 

 
 
 

ूाथिमक (एलीमेंटरी) 



     
     
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

माता िपता के योग दान का 
क्या अथर् है? 
माता िपता की सहभािगता  का अथर् है 
अपने बच्चों की िशक्षा में शािमल होना। 
माता िपता द्वारा अपने बच्चों का घर * पर 
और ःकूल में ूत्यक्ष ूोत्साहन भी इसमें 
शािमल है। 
आपके बच्चे के ःकूल में आपका 
ूोत्साहन िनम्न ूकार से हो सकता है: 
 - ःकूल के कायर्बमों और बैठकों में भाग 

लेना। 
- कक्षा में सहायता। 
- िवशेष अवसरों, खेल टीमों, और क्लबों 
में हाथ बंटाना। 
 

 

 

 

 

 

माता िपता के योग दान का क्या 
महत्व है? 
अनुसंधान से पता चलता है िक माता 
िपता की सहभािगता से बच्चे की ज्ञान 

ूािप्त  में सुधार होता है। 

मैं कैसे और अिधक सहभागी हो 
सकती/सकता हूँ? 
माता िपता कई ूकार से अपने बच्चे की 
िशक्षा में सहभागी हो सकते हैं। 
* देखें  ॄोशर "अपने बच्चे को घर पर 
िशक्षा देने की सहायता करने के तरीके" 
 

1. िशक्षक के साथ बैठक:  
माता िपता अपने बच्चों के िशक्षकों के साथ 

कई तरीकों से िमल सकते हैं।  यह हर 
ःकूल के िलए िभन्न-िभन्न हो सकते हैं। 
- िशक्षक के साथ संध्या कालीन बैठक 

 ःकूल वषर् के शुरू में िशक्षकों से िमलने का 
एक अवसर है। यह एक ऐसी शाम है जहाँ 
 आप को बच्चे के शैिक्षक कायर्बम और 
आगामी ःकूल वषर् के बारे में जानकारी 
िमलती है। 
- लआय िनधार्रण बैठकें   माता िपता  के 

िलए अपने बच्चे के िविशष्ट ज्ञान ूाप्त 

करने के  लआय पर चचार् के िलए अवसर हैं।
- आमतौर पर िरपोटर् काडर् घर भेजने से 

पूवर्, ूत्येक वषर् अिभभावक िशक्षक बैठकें  
(पेरेंट टीचर कांफेरेंसस) दो या तीन बार 
िनधार्िरत होती हैं । यह बैठकें  अिभभावकों 
और िशक्षकों को बच्चे के ःकूल में ूदशर्न 

की समीक्षा करने,  सफलता का जश्न 

मनाने, और यिद आवँयक हो तो बच्चे के 

बेहतर करने की योजना बनाने का मौका 
देती  हैं। 
- माता  िपता  या िशक्षक द्वारा बुलाई गयी 
बैठकें  आपके या िशक्षक के अनुरोध पर की 
जाती हैं। यह कभी भी आपके बच्चे की 
ूगित पर चचार् करने के इच्छा होने पर 
बुलाई जा सकती हैं। 

 
 

यिद आपको दभुािषए की जरूरत है तो 
वह उपलब्ध हो सकता है। इस ूकार 
की िनयोिजत भेंटों के िलए समय पर 
पहुँचाना बहुत महत्वपूणर् है। 
2. ःकूल में ःवयं सेवा 
(वलटंीअिरंग ):  
आप िकस ूकार से ःवयं सेवा कर सकते हैं, यह 

हर ःकूल में िभन्न िभन्न तरीकों से हो सकता है। 
कुछ ःकूलों को छोटी अविध की  ूितबद्धता की 
ज़रुरत होती है तो अन्य ःकूलों को लंबे समय का 
वाएदा चािहए होता है। 
थोड़े समय(शॉटर् टमर्) के िलये ःवय ं
सेवा 
'फील्ड िशप्स ' या 'फील्ड ःटडीज़'  
िशक्षक कक्षाओं को  बाहर िवशेष दौरे पर ले 
जाने के समय  अक्सर वयःकों की सहायता 
मांगते हैं। आपकी सहायता आपके  बच्चे 

 सिहत सभी बच्चों की याऽा को सुरिक्षत एवं और 
अिधक मनोरंजक बना देगी।  
िवशेष ःकूल समारोह: ःकूलों में अक्सर िवशेष 

समारोह होते रहते हैं िजनमें अितिरक्त वयःक 

सहायता की आवँयकता होती है।यह समारोह 

इस ूकार के होते हैं: 
      - संगीत-समारोह  और नाटक। 
      - िवज्ञान मेले। 
      - बहुसांःकृितक शामें और रािऽभोज. 

     - खेल िदवस। 
 

अिधक समय (लॉन्ग टमर्) की 
ःवयंसेवा 
कक्षा में ःवयंसेवा : माता िपता  अक्सर 
अपने बच्चे की कक्षा में सप्ताह में एक 

या दो िदन, एक या दो घंटे के िलए 

ःवयंसेवा करते हैं।  माता िपता िनम्न 

क्षऽों में मदद करते हैं : 
- छोटे समूहों में बच्चों के साथ पुःतक 
पढना। 
-िवशेष िवषय, जैसे िक कला या गिणत 

 में, एक बच्चे या बच्चों के छोटे  समूह 

की  मदद। 
- ःकूल, कक्षा बुलेिटन-बोडर् इत्यािद को 
सजाने के िलए या अन्य कायोर्ं  के 

िलए मदद। 
 
अन्य क्षऽ िजनमें लंबी अविध की ःवयं 

सेवा की ज़रुरत हो सकती है: 

- ःकूल के कायार्लय में िविशष्ट कायर्बमों, 
जैसे िक सुरिक्षत आगमन कायर्बम, जो 
कई ःकूलों में चलाया जाता है के िलए 

मदद। 
- पुःतकालय में  िकताबें करीने से रखने 

या बाहर जाने वाली पुःतकों की जाँच के 

कायर् में सहायता. 
- यिद ःकूल में 'दोपहर के भोजन का 
कायर्बम' है तो उस में मदद।  
- खेल और टीमों की मदद। 
 

बी सी िशक्षा: सामािजक िज़म्मेदारी के साथ साथ सामािजक भावनात्मक, बौिध्दक, कलात्मक और शारीिरक िवकास को बढ़ावा। 


